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PREKLAD HELUZ FAMILY 3in1 nosny

NORMALNI JE
NEPREHRAT SE



VARIABILNi
3 I n1 PREKLAD

PREKLAD HELUZ FAMILY 3in1 nosny je univerzalni pfeklad
do obvodovych stén z jednovrstvého zdiva. Preklad je
uréen pro vytvdreni nadprazi stavebnich otvorl prevazné
v obvodovych sténach z tepelnéizola¢nich cihel HELUZ FAMILY
a HELUZ FAMILY 2in1, tj. pro domy s nizkou energetickou
naroc¢nosti.

V pripadé potreby zabudovani stinici techniky Ize vychozi variantu prekladu
doddvanou vyrobcem na stavbé jednoduse upravit a vytvorit v prekladu
schranku pro snadnou montdz zaluzii, rolet, clon ¢i screen. Pfeklad je vhodny
nad stavebni otvory se svétlou Sitkou 0,75 m az 3,75 m. Pro instalaci stinici
techniky mize byt vyska okna/dvefi az 5 m. Pfeklad je uzplisoben pouze pro
elektrické ovladani stinici techniky.

Preklad nelze pouzit do zdiva se zateplenim (nap¥. s ETICS), kde by byla vnéjsi
zelezobetonova cast prekladu umisténa v zateplovacim systému.

VYCHOZI VARIANTA

. VARIANTA SE ZALUZII VARIANTA S ROLETOU
dodana vyrobcem
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VYHODY

Moznost pouzit jeden typ prekladu nad vSechny stavebni otvory v obvodovém zdivu
Systémové reseni v ramci stavebniho systému HELUZ

Univerzalni — vhodny pro naprostou vétsinu stinicich systému nabizenych na trhu
Velmi rychla montaz prekladu

Nosny preklad zjednodusuje stavebni reseni a urychluje stavbu

Tepelna izolace jiz zabudovana v prekladu

Veétsi prostor pro stinici techniku pro vysku oken az 5 m

Pro svétlou sSifku stavebnich otvoru az 3,75 m

Stinici techniku Ize montovat i dodatec¢neé

Pohledové strany maji cihelné provedeni a zabezpecuji vhodny podklad pro omitku

TECHNICKE UDAJE

Preklad HELUZ FAMILY 3in1 nosny sc vyrabi jako jeden kompakini celek. Sklada se ze tff zaklad-
nich c¢asti: vnitfniho zelezobetonoveho zebra, tepelné izolace rozdélené na segmenty a vedlejsi-
ho zelezobetonoveého zebra. Pfeklad se vyrabl ve tfech Sitkovych variantach 500, 440 a 380 mm.
/elezobetonovad Zebra jsou pro viechny $ftkové varianty prekladd stejného priifezu, preklady se
lisi tloustkou viozZzené izolace. Povrchova Uprava je tvofena cihelnym obkladem, aby byl zajistén ho-
mogenni podklad pro omitky pouzivané na cihelné zdivo. Preklady jsou v misté ulozeni rovné, aby
byly pouzitelné pro zdivo z brousenych cihel. Pieklad se navrhuje v délkovém a vySkovem modulu
250 mm. Tepelnd izolace je rozdélena na nékolik segmentd, které se po montazi prekladu do zdiva
mohou vyndat podle zamysleného typu stinici techniky (Zaluzie, roleta , screen, sit proti hmyzu). Stinicf
techniku je mozné instalovat i dodatecné v pribéhu uzivani stavby. Preklad nelze pouzit do zdiva se
zateplenim, kde by byla vedlejsi zelezobetonova ¢ast pfekladu umisténa v zateplovacim systému.

Vyrobni Sitky (mm): 500, 440 a 380

Vyrobni vyska pfekladu (mm): 245

Vyrobni délka pfekladu (mm): 1250-4 250

Svétlost otvorl (mm): 750-3 750 (3 850 pfi ulozeni 200 mm)
Délka ulozeni (mm): 250, symetricky

Minimalni délka ulozeni (mm): 200

Pozarni odolnost bez omitek (minut): R 60 DP1

Informativni hmotnost pfekladu na jednotku délky (kg/bm): 18
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REZ PREKLADEM

Cela zakonéena deskou z vodovzdorné pieklizky

Deska z vodovzdorné preklizky — 9 mm

Vnitini Zelezobetonové zebro (nosné)

Vyvod kabelt

I

Tepelna izolace z grafitového polystyrenu

Segmenty tepelné izolace pro vytvoreni schranky pro stinici techniku

Cihelny obklad — dobry podklad pod omitku

Rovné plochy pro ulozeni na zdivo z brousenych cihel HELUZ do tenkovrstvé malty
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TABULKA UNOSNOSTI PREKLADU HELUZ FAMILY 3in1 nosny

Preklady HELUZ FAMILY 3in1 nosné jsou navrzeny pro rovnomerné zatizeni pasobici od zdiva a od
stropni konstrukce. Preklady nelze predsadit pres lic zdiva.

Vlastni statickeé posouzeni pak spociva v porovnani hodnot rovhomerneho zatizeni q,, g, — viz tabulku
— se skute¢nym zatizenim, které na preklad pUsobr (zatizeni od stropni konstrukce a pfislusné ¢asti
zdiva nad prekladem). Trojuhelnikove zatézovaci schéma od zdiva je mozné pouzit jen v pfipade, ze
se ve vyznacené zone zdiva nenachdazi otvor ¢i osamelé bremeno (napr. ulozenf privlaku, vazného
tramu, vaznice, meziokenni sloupek) ani tam nezasahuje jina — dalsi roznaseci plocha od podobného
bfemene.

Preklady se ukladaji vzdy symetricky s optimalni délkou ulozeni 250 mm s ohledem na snadnost
vyndani segmentl tepelné izolace pfi montazi stinici techniky. Minimalni délka ulozeni prekladu je

200 mm. Preklad se uklada do celoplosné nanesené tenkovrstveé malty tl. 3 mm. Tabulka Unosnosti
plati pro Sitku prekladu 500, 440 i 380 mm.

pruhyb
zatizeni vedlejsi | od kvazi-
vyztuz stalého
. vedlejsi zatizeni
otvoru zelezobe- N
tonového | aq, | q, |
| m | m | Zebra
1513

max. vyztuz | celkové zatizeni
S vnitini | prekladu kromé
lost casti vlastni tihy

125 085 @I0+@5 4271 5692  @5+Q5 21,00 1,0

150 110 @10+@5 2771 3706  @5+@5 113 1560 18

. 175 135 @12+@5 2521 3419 @6+@5 913 12,90 27
NOSNe 200 160  o6+@5 2896 3894 @8+Q5 963 1357 43
225 185  @18+@5 2646 3563 @I0+@5 963 1357 61

250 210  @20+¢5 2396 3232 Q@R2+@5 913 12,90 79

275 235 @20+@5 1946 2645 @R2+@5 703 1006 9,2

300 260 @20+@5 1596 2182 @12+@5 523 763 10/
325 285 @20+@5 1371 1871 @R2+@5 403 601 ik
nso'::i::' 350 310 @20+@5 M7 1650 @R2+@5 313 480 12
375 335 ©@20+@5 971 1359 @R2+@5 243 385 13,8

400 360 @20+@5 771 MO3  @12+@5 193 318 14,4

425 385 (@20+@5 596 858 @R2+@5 153 264 157

q, charakteristicka hodnota celkoveho pfipustného rovnomérného zatizeni krome viastni thy prekladu

dq, navrhova hodnota celkoveého piipustneno rovnomeérneho zatizeni krome viastnf tihy prekladu

q,, charakteristicka hodnota dil¢iho pfipustného rovnomerneho zatizeni vedlejsi ¢asti prekladu HELUZ FAMILY 3in1 nosny
q,, navrhova hodnota dilciho pripustneého rovnomeérneho zatizenf vedlejsi (vnejsi) casti prekladu HELUZ FAMILY 3in1 nosny

f. prahyb od kvazistdlé kombinace zatizeni

* Kazdy preklad je nutné vzdy posoudit na konkrétni zatizeni, které na né&j pUsobl. Preklady
HELUZ FAMILY 3in1 nosneé od delky 2,75 m maji navrhovou unosnost g, mensi nez 30,0 kN/m, coz
priblizne odpovida hodnote zatizeni od stropni konstrukce o svetlosti L = 6,0 m. Od teto delky take
plat, Ze ¢im bude delsi preklad, tim bude mit mensi inosnost, nebot z konstrukénich dlvodd jiz nenf
mozné zesilit vyztuz u spodniho povrchu. Orientacnée od délky prekladu 2,75 m se tudiz zvysuje prav-
dépodobnost toho, ze preklad sam o sobé uz na zatizeni od ulozeni stropni konstrukce nevyhowi,
a proto je v téchto pfipadech potfebné navrhnout opatfeni pro bezpecné preneseni zatizeni.

Pokud nad prekladem HELUZ FAMILY 3in1 nosny je strop MIAKO nebo ztuzujici venec, Ize uvazovat,
Ze tento prvek se mlze podilet na prendseni ¢asti zatizenf od stropni konstrukce. Dal$i moZnou va-
riantou zesilenf je nad preklad viozit ocelovy valcovany profil, ktery prenese cast nebo celé zatizenf.
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GEOMETRICKE USPORADANI PREKLADU

Preklady se pro vsechny sitkove varianty skladaji z cihelného obkladu, vnitiniho a vedlejSiho zele-
zobetonového Zebra a tepelné izolace. Sitkové varianty se lisf tloustkou tepelné izolace, kterd je
rozdélena na jednotlivé segmenty. Diky tomuto uspofadani je mozné vytvorit dutinu vhodnou pro
instalaci vnéjsich zaluzif, rolet, screen(, sitek proti hmyzu (nabidka variantnosti zdlezi na dodavateli
stinici techniky). Vytvorena dutina pro zvoleny typ stinici techniky ma vzdy vetsi rozmeér kvali rozméro-

vym tolerancim pro osazenf schranek stinici techniky:.

Geometrické usporadani prekladid HELUZ FAMILY 3in1 nosny
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PREKLAD SiRKY 500 mm

PREKLAD $IRKY 440 mm

PREKLAD $IRKY 380 mm
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JEDNOTLIVE VARIANTY PREKLADU A VYZNACENI POLOHY OKNA

Univerzalni poloha okna je 260 mm, mefeno od vnejsiho lice prekladu k vnéjsimu lici ramu okna, pro
Sitku prekladd 500 a 440 mm. Pro sitku prekladu 380 mm je univerzalni poloha okna 240 mm od
vnejsiho lice zdiva. Tato poloha je urcena pro stav, kdy nenf rozhodnuto o montazi stinici techniky.
V pfipade, ze se stinicl technika nebude montovat, je mozné ram okna posunutout blize k vnejsimu
lici zdiva. Vzdy je potreba vzit v Uvahu architektonicky vzhled domu tak, aby byla okna slicovana
v ramci fasady domu i s ohledem na osazenf vybraného typu stinici techniky. Pro preklady sitky
380 mm vznika maly vnitfni parapet. Proto je tato Sitkova varianta prekladu vhodna pro steny bu-
dov, jako jsou napt. garaze, zahradni domky apod., tedy staveb, na které nejsou kladeny zvlast pod-
statné architektonicke i tepelnétechnické pozadavky, ale je zaroven pozadovana moznost stineni.
Pri montdzi okna je potfeba ram okna slicovat tésné k rozhrani segment tepelné izolace pro uréeny
typ stinici techniky.

Poloha oken pro jednotlivé varianty prekladu
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HODNOCENI TEPELNYCH VAZEB

Dutina pro stinici techniku oslabuje tepelneizolacni vliastnosti jakékoliv konstrukce. Proto je nutné ve-
novat pozornost komplexnimu konstrukénimu ndvrhu stavebnich detailll i z pohledu tepelné techniky:.
Pfi navrhovani ma na vedeni tepla zasadni vliv tlouStka tepelné izolace a jeji uspofadani. Ve vsech
detailech je potfeba respektovat i statické pozadavky, které mohou byt nékdy protichlidné s tepel-
nou technikou. Napfiklad v detailu ulozeni stropni konstrukce na zdivo byla vzajemnym kompromisem
téchto pozadavkl stanovena doporuc¢end maximalni tloustka tepelné izolace v Urovni stropu za vén-
covkou: pro zdivo tl. 500 mm je to tloustka tepelné izolace 200 mm, pro zdivo tl. 440 mm je to tloustka
tepelné izolace 160 mm a pro zdivo tl. 380 mm je to tloustka tepelné izolace 120 mm.

V pfipadé pouziti vnejsich rolet a zaluzii u detailu ulozeni stropu na preklad HELUZ FAMILY 3in1 nosny
je jeste potfeba nad preklad viozit pritez tepelného izolantu, viz obrazky, ¢imz se zajisti spojité prove-
denitepelné izolace. Pro pfifez i tepelnou izolaci ve vénci doporucujeme pouzivat ,sedy” grafitovy
polystyren s nizsim soucinitelem tepelné vodivosti.

REZ
- VYSKA STROPU 250 mm, TLOUSTKA ZDIVA 500 mm

o] +  DEFORMACNE )
SIRKA ZDIVA |/ SEPARACNI PAS (NAPR.
/" SYSTEMOVY PAS HELUZ,

_KARISIT NAPR. @4-150/@4-150
" ADLE POTREBY NADPODPOROVE PRILOZKY

POPE. ASFALTOVY PAS P VIZ STATICKE TABULKY
__ TEPELNAIZOLACE | MIN. TL. 35 mm) / .
DOPORUCENA TLOUSTKA ™| ] ZTUZUJici VENEC g;‘,‘g
MIN. 100 mm ’ =)
MAX. VAK 200 mm —a
VENCOVKA HELUZ TL. 80 mm = =
[aV]

PRIREZ Z EPS 80x60 mm

1 x PREKLAD HELUZ FAMILY 3inl NOSNY SiRKY 500 mm
ULOZENY DO LOZE Z TENKOVRSTVE MALTY TL. 3mm ™

VYNDAN| SEGMENTU TEPELNE IZOLACE. PRO MOZNOST

OSAZENI VENKOVNI ELEKTRICKY OVLADANE ZALUZIE

|
MO | DEFORMAGNE SEPARAGNI PAS (NAPR. SYSTEMOVY

’E'._':r
OMITKOVA ROHOVA LISTA S OKAPNICKOU 200 | e o
B f\ “_VNITRNi OMITKA
\
“_OKENNI RAM
- VYSKA STROPU 250 mm, TLOUSTKA ZDIVA 500 mm
500 %
g DEFORMACNE ;
1— / Y 3 KARI SIT NAPR. 24-150/24-150
‘ SIRKA ZDIVA f SEPARACNI PAS (NAPR. i & gy
TEPELNA IZOLACE /  SYSTEMOVY PAS HELUZ. A DLE POTREBY NADPODPOROVE PRILOZKY
DOPORUCENA TLOUSTKA ™. | VIZ STATICKE TABULKY

POPR. ASFALTOVY PAS
MIN. TL. 3,5 mm)

ZTUZUJICI VENEC
-

MIN. 100 mm

80 MIN. 100
MAX. VSAK 200 mm |

PODLAHY

VENCOVKA HELUZ TL. 80 mm__
PRIREZ Z EPS 80x60 mm

DODATECNE VLOZENA TEPELNA IZOLACE EPS TOF UL 40mm | |

1% PREKLAD HELUZ FAMILY 3in1 NOSNY SIRKY 560 mm
ULOZENY DO LOZE Z TENKOVRSTVE MALTY TL.3mm .|
VYNDANI SEGMENTU TEPELNE IZOLACE, PRO MOZNOST | Rl
OSAZENI VENKOVNI ELEKTRICKY OVLADANE "VELKE" ROLETY |1

" DEFORMAGNE SEPARACNI PAS (NAPR. SYSTEMOVY
PAS HELUZ, POPR. ASFALTQVY PAS MIN. TL. 3,5 mm)

OMITKOVA ROHOVA LISTA § OKAPNICKOU /'/

| th N VNITEN] OMITKA
. PRIREZ
*_OKENNi RAM

V pifpadeé velke roletove schranky je potrebné pred jeji montazi prilepit tepelny izolant tl. min. 40 mm
mezi schranku a preklizku. Tepelny izolant, nejlépe ve forme grafitoveho polystyrenu, Ize zafixovat

pomoci montazni PU pény.
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Na nize uvedenych prikladech schematickych konstrukénich detaild je vidét, jak se lisi linearni ¢initele
prostupu tepla s ohledem na polohu okna a velikosti dutiny pro stinici techniku pro jednovrstvé zdivo
z cihel HELUZ FAMILY 44.

Materidl A (W/m.K)
Zdivo HELUZ FAMILY 44U =019 W/m>K A =0,087A = 0,240
Okno, stavebni hloubka 80 mm U = 0,71 W/m?.K 0,065
Zelezobeton (pieklad, strop, vénec) 1,740
Keramicky obklad 0,400
VVéncovka 0,250
Betonova mazanina tl. 50 mm 1,300
Krocejova izolace 0,040
Tepelna izolace ve vénci (EPS Greywall) 0,032
Tepelna izolace preklad (EPS) 0,037
Tepelnéizolaéni malta HELUZ TREND tl. 15 mm 0,200
Izolant v kapse doplrikové cihly v parapetu (XPS) 0,034

Ndvrhové teploty; T, =-15°Ca T,=21°C

- VYSKA STROPU 250 mm, TLOUSTKA ZDIVA 440 mm
440 A
— : —E’ngﬁﬁ”é}ﬁﬁs il _KARISIT NAPR. ©4-150/@4-150
SIRKA ZDIVA A OV BRs iR UE A DLE POTREBY NADPODPOROVE PRILOZKY
5 ! TELUZ, VIZ STATICKE TABULKY
BO POPR. ASFALTOVY PAS
TEPELNA IZOLACE | (80 MIN.100 MIN. TL. 3.5 mm) / w oz
DOPORUCENA TLOUSTKA = 1 i ZTUZUJICI VENEC ez
MIN. 100 mm 8
MAX. VSAK 160 mm —a
v o
VENCOVKA HELUZ TL. 80 mm 1" B
PRIREZ Z EPS 60x60 mm | | s
% . owrw . 4\‘
1 x PREKLAD HELUZ FAMILY 3in1 NOSNY SIRKY 440 mm /
7 \ 7 = 2 [P, — — o . .
ULOZENY DO LOZE Z TENKOVRSTVE MALTY TL. 3 mm “._ DEFORMACNE SEPARACN PAS (NAPR. SYSTEMOVY
VPNEAN| SEGM R LEABINE IIOCASE EROHEENRST PAS HELUZ, POPR. ASFALTOVY PAS MIN. TL. 35 mm)
OSAZEN| VENKOVNI ELEKTRICKY OVLADANE ZALUZIE e P R

s

OMITKOVA ROHOVA LISTA S OKAPNIGKOU | 200 \, -
il . VNITRNI OMITKA

%,
“._OKENN RAM

LEGENDA:
MNEW ROLO 440 ZAL...

Teplotni pole [C]:

-150..-11,4
1478
78..-42
42 ..-06
-0,6..30
30.. 6.6
6,6..102
102 133

138174
- 17,4 ..21,0
@ Tsi=-15,00 C; fRsi=1,000

® Tsi=16,20 C; fRsi=0,867
S Tgi—48 20 ™ B ei—N 25T
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Zaluzie: okno 200 mm od vnéjsiho lice

Roleta: okno 260 mm od vnéjsiho lice

P = 0,051 W/m.K

J = 0,093 W/m.K

REZ

- VYSKA STROPU 250 mm, TLOUSTKA ZDIVA 440 mm

440

TEPELNA IZOLACE
DOPORUCENA TLOUSTKA . |
MIN. 100 mm
MAX. VSAK 160 mm

VENCOVKA HELUZ TL.80mm |
PRIREZ Z EPS 60x60 mm_ |-

DODATECNE VLOZENA TEPELNA IZOLACE EPS 70 F tl. 40 mm

1 x PREKLAD HELUZ FAMILY 3in1 NOSNY SiRKY 440 mm j
ULOZENY DO LOZE Z TENKOVRSTVE MALTY TL.3mm | |
VYNDANI SEGMENTU TEPELNE IZOLACE, PRO MOZNOST
OSAZENI VENKOVNI ELEKTRICKY OVLADANE "VELKE" ROLETY

OMITKOVA ROHOVA LISTA S OKAPNICKOU |

LEGENDA:

Teplotni pole [C]:

-150..-114
-M4..-78
-18..-42

42 .
0,6 ..
30..
6,6

-0,
3.0
5,6
10,2

102138
132..174
- 17.4..210
® Tsi=-15,00 C; fRsi=1,000)
o Tsi=16,79 C; fRsi=0,883
o Tei—4F AR ™ fRei—0 QA%
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SIRKA ZDIVA

+  DEFORMACNE .
|/ SEPARACN PAS (NAPR,
1/ SYSTEMOVY PAS HELUZ.
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KDE NALEZNETE PODROBNEJSi INFORMACE

QR: Montazni videonavod

QR: Webinar o stinici technice

QR: Doporucena stinici technika

% HELUZ TECHNICKA PRIRUCKA
TECHNICKA PRIRUCKA Technické pirucka je uréena zejména pro projektanty a stavebnf specialisty

venujicl se navrhovani budov a stavebnich konstrukcf.

Pfinasi ucelené informace o kompletnim vyrobnim programu spolecnosti
HELUZ v ndvaznosti na optimalni ndvrh konstrukcl — stén, stropd, prekladd
a komind.

Informace v této publikaci jsou uvadeény na zdklade dlouholetych zkuSe-
nosti, normativnich odkaz(, aktudlnich trend(l ve stavebnictvi a na zakladée
vlastniho vyvoje a vyzkumu.

Podklady pro navrhovani mozné ziskat u technickych poradc( v tisténé po-
dobeé, heluz.cz/cs/kontakty.

$ZHELUZ
PROVADECI PRIRUEKA
PROVADECI PRIRUCKA
Tato prirucka slouzi jako ndvod pro zhotoveni konstrukci z vyrobk( spolec-

nosti HELUZ tak, aby byly spinény parametry konstrukci uvedenych v pod-
kladech spolecnosti HELUZ.

PRO ODBORNIKY

‘SLUZBY PRO PROJEXTANTY ‘SELEKTOR KONSTRUKC]

Elektronické dokumenty, CAD detaily, objekty pro BIM softwary
jsou na webu pro odborniky:

https://www.heluz.cz/cs/pro-odborniky/login

Veskeré podklady v tisténé podobé mliZzete ziskat u obchodnich zéstupcul, heluz.cz/cs/kontakty.
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leden 2021

Technické zmény vyhrazeny.



